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LA PTOSE MAMMAIRE

 TYPE : remodelage de la peau sur la glande mammaire
en supprimant Uexcedent de peau

o ANESTHESIE : neuroleptanalgésie

o DUREE DE L'INTERVENTION : 2 heures

o SEJOUR : ambulatoire ou 24 h

o DESOCIALISATION : 5 jours

Traite les seins tombants ou bas.

La ptose mammaire est définie par un affaissement de la glande et
une distension de la peau qui U'enveloppe.

Le sein est en position trop basse et de plus fréquemment

« déshabité » dans sa partie supérieure.

La ptose peut exister d'emblée mais survient le plus souvent apres un
amaigrissement important ou au détour d’une grossesse avec allaite-
ment. Elle peut étre isolée et appelée ptose pure, elle peut aussi étre
associée a un certain degré d’hypertrophie mammaire.

On peut a Uinverse observer une ptose mammaire dans le contexte
d’un sein trop petit (hypoplasie ou hypotrophie mammaires).

Lintervention chirurgicale a pour but de remettre laréole et le
mamelon en bonne position, de re-concentrer, « d'ascensionner » la
glande et de retirer la peau excédentaire afin d’obtenir deux seins
harmonieux.
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