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L’épilation laser 
à visée définitive

Elle permet la destruction des bulbes pileux par photothermo-
lyse, sans anesthésie.
Une moyenne de cinq séances, espacées de 30 à 60 jours, 
permet d’obtenir le résultat.
Chaque séance dure de quelques minutes à 2 heures selon la 
région traitée.
Les conditions idéales : des poils foncés sur une peau claire.
Après quelques séances, les poils ayant disparu, il n’y aura 
plus à se soucier d’une pilosité génante.

	Varicosités et couperose

Un laser dont la longueur d’onde agit sur les pigments rouges 
(hémoglobine) permet le traitement de la couperose, de 
l’érythrose et des télangiectasies.
Grâce à un système de refroidissement performant aucune 
anesthésie n’est nécessaire.
Les séances (une à trois par zone) durent 15 à 30 mn.    
Ce traitement spécifique est précis et utilisé aussi bien sur le 
visage que sur les membres.

Les peelings

Il s’agit de l’application d’un produit chimique sur la peau du 
visage pour en traiter le vieillissement.
Tout en stimulant en profondeur les fibres d’élastine et de 
collagène, les peelings peuvent supprimer les ridules et les 
flétrissures, diminuer la profondeur des rides et gommer les 
taches. Ils agissent sur la qualité de la peau et sa fermeté. Ils 
homogénéisent la surface et la couleur et génèrent l’aspect 
d’une peau en bonne santé.
Ce sont des traitements efficaces à condition de bien choisir 
son peeling :
Superficiel à l’acide glycolique,moyen à l’acide trichloracéti-
que, ou profond au phénol.

	 La microdermabrasion

Le médecin ou l’esthéticienne utilise un appareil qui projette 
sur le visage une poudre fine abrasive de micro-cristaux 
d’alumine. Ce geste dure 10 à 15 mn et est indolore, et il est 
suivi par l’application d’un masque à l’oxygène ou par une 
séance de mésolift.
Ce gommage corrige les rides, les taches, la dilatation des 
pores…

	

Le mésolift

Le médecin pratique des multi-injections de vitamines et 
d’acide hyaluronique sur le visage et le décolleté.
Le coup d’éclat obtenu est immédiat et durable.

La médisculpture

Ce traitement permet la réduction des amas graisseux loca-
lisés par l’association d’un rayonnement infra-rouge, d’une 
stimulation musculaire et d’une infiltration hypo-osmolaire.
Le soin dure une heure, sans anesthésie.
Au rythme d’une ou deux séances par semaine, la silhouette 
s’affine sans intervention chirurgicale.



La toxine botulique

C’est le traitement des rides du haut du visage par injection 
dans le muscle, rapidement et sans anesthésie.
On agit véritablement sur la cause de la ride (l’hyperaction du 
muscle responsable de la ride).
 La toxine agit sur les rides d’expression.
 Pour la première fois, avec un produit injectable, on obtient 
des résultats comparables au lifting frontal en remplaçant la 
section chirurgicale d’un muscle par sa dénervation chimi-
que. Il ne s’agit pas de faire disparaître toutes les rides mais 
d’éclairer le regard en ouvrant le muscle orbiculaire et en 
élevant le sourcil.

L’acide hyaluronique

Dans cette technique, les rides sont traitées par injection de 
produit de comblement dans le derme, sans anesthésie ou 
avec une anesthésie locale pour le remodelage de la lèvre.
C’est un traitement simple dont les résultats sont visibles 
immédiatement et ne laissant pas de cicatrices.
L’acide hyaluronique est une substance normalement présente 
dans le derme. Il est utilisé sous forme d’un gel viscoélasti-
que transparent et homogène qui présente comme avantage :
• Son origine non animale : il est obtenu par biosynthèse.
• Aucun test préalable n’est nécessaire.
• Sa biocompatibilité : l’acide hyaluronique est l’un des 
constituants du corps humain.
• Il s’agit d’un produit biodégradable.

	

Médecine anti-âge et nutrition

Un médecin spécialisé réalise une étude du profil bio-nutri-
tionnel afin de mettre en évidence d’éventuelles carences.
Il détermine à partir de ce bilan la façon de compenser les 
anomalies détectées.
Le bilan de base (macro et micro-nutrition, mode de vie, in-
toxications, troubles fonctionnels) permet d’adapter l’hygiène 
de vie.
En complément, des tests biologiques poussés permettent de 
personnaliser une démarche anti-âge préventive.
Nos praticiens abordent l’hygiène alimentaire selon une 
double approche prenant en compte l’apport énergétique et 
l’impact sur le métabolisme.
Une liste d’aliments personnalisée est établie et une consul-
tation mensuelle permet de faire le point et d’adapter le pro-
gramme afin de maigrir sans reprendre de poids et améliorer 
son capital santé/bien-être.
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